
Yoga und Ayurveda 

23.04. - 09.05.2025 

Barberyn Reef Resort, Beruwela Sri Lanka 

Barberyn Reef Resort 

hat folgende Zimmer für uns reserviert:

	 

	 5x Classic Room im EZ 2240€ als DZ 2012,50 € / Person

	 2x Garden Room im EZ 2380€ als DZ 2082,50€ / Person

	 3x Superior Beach Front Rooms als EZ 2555€ als DZ 2170€ / Person


Die Zimmer stehen bis 8 Wochen vor Anreise zur Verfügung.

In diesem Preis sind folgende Leistungen enthalten:


Vollpension in 1 Einzel-/Doppelzimmer Classic/Garden Room/Premier Beach Front Room, alle 
Mahlzeiten für 14 Tage (Frühstück, Mittagessen, Abendessen, Morgen- und Nachmittagstee/
Fruchtsaft) und Ayurveda-Behandlung für 14 Tage gemäß dem Behandlungsplan, der von den 
Ärzten unseres Ayurveda-Zentrums erstellt wird. Der Behandlungsplan umfasst eine tägliche 
Kopf-, Gesichts- und synchronisierte Körperölbehandlung (Massage mit zwei Therapeuten), ein 
Kräuterbad oder Kräuterdampfbad sowie frische Kräuter Abkochungen und Kräuterelixiere), kurze 
Ausflüge und andere Aktivitäten, die im Resort stattfinden. Die oben genannten Kosten verstehen 
sich inklusive Servicegebühr und staatlicher Steuer.

 

Das Barberyn Reef organisiert auch den Transfer vom Flughafen zu den Resorts und zurück. Dies 
ist ein kostenloser Service für Gäste, die eine Woche oder länger bleiben.


Storno Barberyn Reef 

Vom Buchungstag bis 19.03.2025 5% Bearbeitungsgebühr

20.03. - 04.04.25 werden 30% der Gesamtkosten berechnet

05.04. - 14.04.25 werden 50% der Gesamtkosten berechnet

15.04. - 19.04.25 werden 75% der Gesamtkosten berechnet

Danach werden 100% der Gesamtkosten berechnet


Die Gesamtkosten beinhalten Ü / VP und Ayurveda Kur.


Zahlung Barberyn Reef 

Im Laufe des Aufenthaltes werden die vollen Kosten mit Visa oder Mastercard beglichen

Trinkgelder werden offiziell nicht gefordert, aber erwartet. Aus meiner Erfahrung heraus, 

plane ich 10% des Gesamtbetrages für Trinkgelder ein. Dies ist nur eine Empfehlung.
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Flüge 

Abflug Möglichkeit nonstop mit Sri Lankan Airline ab Frankfurt a.M.


Hinflug		 	 	 	 Ankunft

Mittwoch, 23.04.25	 	 	 Donnerstag, 24.04.25

FRA 16:00 Uhr	 	 	 CMB 05:30 Uhr


Rückflug	 	 	 	 Ankunft

Freitag, 09.05.25	 	 	 Freitag, 09.05.25

CMB 00:05 Uhr	 	 	 FRA 07:10 Uhr


Gesehen bei flüge.de Vielleicht können wir ja auch ein Gruppenticket erwerben.


AnBo-Yoga 

Tägliches Yoga Programm mit Annette:


	 morgens vor dem Frühstück

	 abends eine leichte Praxis vor dem Abendessen 


2x / Woche ein Teaching mit Impulsen zu den aktuellen Prozessen.


Für meine Begleitung berechne ich 540€ / Person. Bei eventueller Stornierung werden folgende 
Kosten fällig:


Vom Buchungstag bis 19.03.2025 10% Bearbeitungsgebühr

20.03. - 04.04.25 werden 30% der Gesamtkosten berechnet

05.04. - 14.04.25 werden 50% der Gesamtkosten berechnet

15.04. - 19.04.25 werden 75% der Gesamtkosten berechnet

Danach werden 100% der Gesamtkosten berechnet.


Buchung 

Die Buchung wird verbindlich, wenn das Anmeldeformular und die Anzahlung in Höhe von 54€ bei 
mir eingegangen sind. 


Haftung 

Die Teilnehmer / innen bestätigen mit ihrer Anmeldung, dass er / sie / es körperlich und geistig fit 
und gesund ist.  Die Teilnahme, Freizeit, sowie An- und Abreise, erfolgen auf eigene Verantwortung. 
AnBo-Yoga übernimmt keinerlei Haftung.
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http://xn--flge-1ra.de

